Bericht

Holderlin Realschule Lauffen

Soziales Projekt

Vier Schulerinnen und Schuler der Hélderlin Realschule Lauffen am Neckar haben sich
in unserem Haus im Rahmen ihres Faches ,Alltag, Ernéhrung und Soziales” sozial
engagiert. Sie haben beschlossen, in einer sozialen Einrichtung zu backen.
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Jana Edelmann, Leonie Wottgen, Emir Kurt und Emilia Ruchser

stellen sich vor

Gesagt, getan. Am 12. Mdrz 2024
ging es ins Haus Zabergau. Dort
haben wir fiir die Bewohne-
rinnen und Bewohner Cookies
gebacken. Einen Tag zuvor haben
wir die Zutaten fiir die Cookies
eingekauft. Alswirum 12:30 Uhr
ankamen, wurden wir herzlich
empfangen. Uns wurde gezeigt,
wo die Kiiche ist. Wir haben
Schiirzen und alles andere be-
kommen, was wir noch ge-
braucht haben. Insgesamt haben
wir funf verschiedene Cookie-
Sorten gemacht: mit Schokolade-
tropfen, mit getrockneten Him-
beeren, mit bunten Streuseln,
mit gemahlenen Walniissen und
eine laktosefreie. Hilfe bekamen
wir von zwei netten dlteren Da-
men aus dem Heim, die es lieben
zu backen.
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Gute Teamarbeit

Wir haben den Grundteig zu-
sammen gemacht und die zwei
Damen fligten die verschiedenen
Zutaten hinzu. Danach formten
wir den Teig in gleichgrofie
Kreise und driickten ihn platt.
Wihrenddessen redeten wir mit
den Damen. Sie erzdhlten uns
vieles aus ihrer Jugend, woriiber
wir staunten. Wir schoben Blech
fiir Blech in den Backofen. Wih-
rend die Cookies gebacken wur-
den, riumten wir die Kiiche auf
und hinterliefden alles so, wie wir
es vorgefunden hatten. Als alle
Cookies fertig gebacken und et-
was abgekiihlt waren, haben wir
sie schon zurecht gemacht. Dann
war es soweit: Der Nachmittags-
kaffee mit selbstgebackenen,
duftenden Cookies konnte be-
ginnen.
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Gemeinsam rthren sie den
Grundteig an

Danach haben wir im Son-
nensaal auf die Giste gewartet.
Insgesamt kamen etwa 60 Be-
wohnerinnen und Bewohner.
Als alle da waren, wurden wir
angekiindigt. Wir sind von Tisch
zuTisch gegangen und haben die
Cookies verteilt. Die Personen,
die eine Laktoseunvertraglich-
keit haben, haben natiirlich ei-
nen laktosefreien Cookie bekom-
men. Dann schenkten wir Kaffee
aus. Als alle zufrieden waren,
stellten wir uns nochmal person-
lich vor und erklarten kurz, was
genau wir gemacht haben. Da-
nach redeten wir noch etwas mit
den Bewohnenden und fragten,
ob esihnen geschmeckt hat. Wir
haben sehr positive Riickmel-
dungen bekommen. Dann war
es schon 16 Uhr, die Zeit ist wie
im Flug vergangen. Uns hat es
sehr gut gefallen und wir haben
vieles dazulernt. Wir bedanken
uns beim Haus Zabergdu fiir
diese Moglichkeit.

Emilia Ruchser



